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Zajistit bezpe¢nost prace vSech osob ohrozenych padem, pfi provadéni praci ve vySce a nad volnou
hloubkou.

1.2 Rozsah platnosti
Smeérnice je zavazna pro vSechny zaméstnance spole¢nosti a pracovniky jinych organizaci pfi provadéni
stavebnich, montaznich a udrzovacich pracich a pfi pracich s nimi souvisejicich ve smyslu nafizeni viady

€. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeé¢nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpe¢im
padu z vysky nebo do hloubky.

2. Definice; pojmy

Definice / Pojem Vysv étleni

Spole énost/zam éstnavatel | CESKA RAFINERSKA, a.s.

Prace ve vySce a nad | Za praci ve vySce a nad volnou hloubkou se povazuje takova prace a pohyb

volnou hloubkou | osoby, pfi kterém je ohrozena padem z vysSky, do hloubky, propadnutim se nebo
sesutim. PFi této ¢innosti musi byt osoba zajiSténa proti padu. Povinnost vybavit
osobu nebo pracovisté nékterymi z dale uvadénych ochrannych prostfedkt musi
byt uvedena v Povoleni k praci.

Zpusobilost pro praci ve | Praci ve vySkach mohou vykonavat osoby, které jsou zdravotné a odborné
vysSkach |zpusobilé pro tuto praci v souladu s pfisluSnymi pravnimi pfedpisy a vnitfnimi
normami spoleénosti.

Zaméstnanec spole énosti | Fyzicka osoba, ktera je v pracovnépravnim vztahu se spole¢nosti na zakladé
pracovni smlouvy nebo dohody, popf. fyzicka osoba, ktera zastava pracovni pozici
ve spoleénosti na zakladé jinych dohod a smluv.

Pracovnik jiné organizace | Kontraktor a veSkeré osoby, které jménem kontraktora poskytuji konkrétni plnéni
spole¢nosti.

Kontraktor | Pravnicka nebo fyzickdA osoba, ktera je v obchodnépravnim nebo
ob&anskopravnim vztahu se spoleénosti a jako smluvni strana (dluznik) poskytuje,
respektive je povinna poskytovat smluvni (popf. ze smluvniho vztahu vyplyvajici
zakonné) pInéni spole¢nosti.

Docasné stavebni | LeSeni.
konstrukce

Objednatel | Obvykle zaméstnanec spole¢nosti a nebo pracovnik jiné organizace
s rozhodovacimi pravomocemi, ktery praci ,ve vysSce" pozaduje z davodu plnéni
smluvniho vztahu se spole¢nosti.
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3. Odpowédnaesti

Za jednotlivé kroky procesu zodpovidaji vedouci zaméstnanci jinych organizaci.
Vystavovatelé Povoleni k praci spole¢nosti schvaluji pracovni postupy kontraktori a kontroluji
bezpec&nost prace pfi provadéni praci.

4. Zajistténi pratiipaaiu.

Ochrana osob proti padu musi byt provedena kolektivnim nebo osobnim zajiSténim na vSech
pracovistich a pfistupovych komunikacich nachéazejicich se v libovolné vySce nad vodou nebo nad latkami
ohrozujicimi v pfipadé padu Zivot nebo zdravi osob napfiklad popalenim, poleptanim, akutni otravou, zaduSenim
a na vSech ostatnich pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud lezi ve vySce nad 1,5 m nad okolni drovni,
pfipadné pokud pod nimi volna hloubka pfesahuje 1,5 m.

Praci ve vySkach mohou zaméstnanci spole¢nosti provadét pouze v pfipadé, kdy jsou chranéni
kolektivnim zajisténim (ochranné zabradli, leSeni apod.).

V pfipadé prace, kdy je nutno pouZzit osobni zajiSténi pro ochranu proti padu (ochranny postroj s
pfisluSenstvim) bude povolan pro zajisténi této cinnosti kontraktor, ktery ma potfebnou kvalifikaci a osobni
ochranné pracovni pomdcky pro praci ve vySkach, popfipadé pouzije techniku, kterd umozni provést
pozadovanou praci.

O zplsobu provedeni prace rozhodne technik Udrzby, projekt manazer, povéfeny zaméstnanec oddéleni
administrativy, v pfipadé havarijni situace - sménovy manazer/mistr daného Useku.

Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel pfednostné pomoci prostfedkd kolektivni ochrany, kterymi
jsou zejména technické konstrukce, napfiklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni, ohrazeni
nebo sité a do¢asné stavebni konstrukce, napfiklad leSeni nebo pracovni ploSiny.

4.1 Kolektivnizajist: téni

Ochranné a zachytné konstrukce (ochranné zabradli, ochranné ohrazeni, leSeni, poklopy, zachytné
ohrazeni, zachytné leSeni, ochranné sité) musi byt dostate¢né pevné a odolné vici vnéjSim silam a nepfiznivym
vlivim a upevnény tak, aby bezpe¢né unesly predpokladané namahani. Jejich Gnosnost musi byt prokazana
statickym vypoétem nebo jinym zavaznym pokynem (zajiStuje montazni organizace). Pfi vystavbé leSeni (viz
smérnice ¢. 425 ,LeSeni*) je nutné dodrzovat oznagovani stavu leSeni.

4.2 Osobniizajisténi

V pfipadé, Ze kontraktor musi pouzit osobni zajisténi, pouzije prostfedky osobniho zajiSténi pro préaci ve
vyskach tj.:

Q osobni ochranné prostfedky proti padim z vysky (systém zachyceni padu),
Q osobni prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vySky (pracovni polohovaci
systémy).

VSechny prostfedky osobniho zajisténi pro praci ve vySkach musi splfiovat pozadavky nafizeni viady
€. 21/2003 Sbh., kterym se stanovi technické poZadavky na osobni ochranné prostfedky.

Za evidenci a zkousky zodpovida majitel prostfedkd osobniho zajisténi.

Skoleni osob, které provadéji nebo Fidi prace ve vyskach s pouzitim osobniho zajisténi je 1x za 12
mésicll, zdravotni prohlidky 1x za 3 roky, osoby mladsi 21 let a starSi 50 let, 1x ro¢né - zodpovidaji vedouci
zaméstnanci kontraktord.

Pfed zapocetim prace musi byt provedeno zhodnoceni rizik spojenych s vykonavanou praci za Gcasti
zastupce kontraktora provadéjiciho praci ve vySce a objednatele (vystavovatel povoleni k praci, zadavatel
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podminek v povoleni k praci, kontraktor a pfipadné dalSi dot¢ené odborné profese). Pfi hodnoceni rizika by mélo
byt vzato v Gvahu, zda vykonavana prace nema byt provadéna vice osobami s cilem vzajemného jisténi.

4.2.1

4.2.2

423

424

425

426

4.2.7

4.2.8

4.2.9

4.2.10

V souvislosti s provadénim praci ve vySkach musi byt dodrzovana nasledujici pravidla.

Prostfedky osobniho zajiSténi musi svymi parametry odpovidat pozadavkim nafizeni viady €. 21/2003
Sh., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné pomucky.

Prostfedky osobniho zajiSténi musi byt pravidelné prohlizeny a zkouSeny nejméné jedenkrat za rok,
pokud zvlastni predpisy nestanovi jinak. Funkéni zkouSku osobniho zajiSténi je nutno vykonat po kazdé
mimoradné udalosti (zachyceni osoby, extrémni namahani apod.).

Osoba provadéjici praci ve vySkach je povinna se vizualné presvédcit pfed pouzitim prostfedk(
osobniho zajisténi o jejich kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu.

Pfi pouziti prostfedkd osobniho zajiSténi musi byt mista upevnéni (ukotveni) stanovena tak, aby
umozfiovala jejich bezpecné zajisténi a upevnéni po celou dobu ¢innosti v misté ohrozeni.

Délka padu pfi pouziti bezpeénostniho pasu muze byt nejvice 0,6 m. Pfi pouziti bezpeénostniho postroje
bez tlumi¢e padové energie mize byt délka padu nejvice 1,5 m, s pouzitim tlumi¢e padové energie
nejvice 4,0 m.

Bezpecénostni pas se nesmi pouzivat k zachyceni padu. Slouzi pouze k zamezeni dosahu k padové
hrané.

PFi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) musi byt osoba provadeéjici praci ve vyskach stale
zabezpecdena osobnim zajisténim.

Vhodny pracovni prostfedek osobniho zajisténi a misto jeho upevnéni (ukotveni) je povinen urcit
zpracovatel technologického nebo pracovniho postupu (zajiStuje dodavatel stavebnich praci). Pokud se
jedna o jednoduché prace, pro které neni tfeba vypracovat technologicky postup nebo o situace, které
nemohly byt v pracovnim postupu zohlednény, uréi misto upevnéni, pfipadné vhodny prostfedek
osobniho zajisténi osoba, ktera prace ve vySkach fidi. Misto upevnéni (ukotveni) musi byt ve sméru
padu dostate¢né odolné.

K osobnimu zajiSténi osob pfi pracich ve vySkach, pfi vystupu nebo sestupu se nesmi pouzivat lanovych
smycek, uzll nebo Gvaz(i na lanech, pokud se nejedna o pouziti horolezecké (speleologické) techniky
nebo techniky primyslového lezectvi a k tomuto Ucéelu vyrobenych a pouzivanych pomucek, pfipravku a
prostfedku.

V pfipadé, ze nelze provést bezpecné ukotveni osobniho ochranného prostfedku pro praci ve vysce, je
nutné zvolit jiny zpusob provedeni prace (pouzit leSeni, vysokozdvizny vozik apod.).

5. ZajiStténi pratiipaduippredméta a mateniall

51

52

Material, naradi a pomUlcky musi byt uloZeny, popfipadé skladovany ve vyskach tak, aby byly po celou
dobu uloZeni zajiStény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim skonéeni.

Pracovni nafadi je zakazano zavéSovat na ¢asti odévu, pokud k tomu neni specialné upraven nebo neni
pouZzita vhodna vystroj.
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6. ZajiStténi padimistemrprace vevysceca jehorakolk

6.1

6.2

6.3

6.4

Prostory, nad kterymi se pracuje, musi byt vzdy bezpeéné zajistény, aby nedoSlo k ohrozeni osob a
zajmu jinych osob.

Za bezpecné zajisténi ohrozenych prostorll Ize povazovat:

Q ohrani¢eni ohrozeného prostoru vystraznou paskou a informaénimi tabulemi,

Q pouziti ochranné konstrukce v Grovni pracovisté umisténého ve vySce, nebo pouziti zachranné
konstrukce,

Q ohrazeni dvoutyéovym zabradlim s minimalni vySkou 1,1 m styéemi upevnénymi na nosnych
sloupcich s dostate¢nou stabilitou,

Q pro kratkodobé prace s jednoduchym nafadim a pracovnimi pomlckami, pokud tyto nepfesahnou
rozsah pracovni smény, posta¢i vymezit ohroZzeny prostor jednotyéovym zabradlim, popfipadé
lanem upevnénym ve vySce 1,1 m,

Q stfezeni prostoru zodpovédnou osobou (v pfipadech kratkodobé &innosti a v pfipadech, kdy neni
mozno instalovat vySe uvedena bezpecénostni opatfeni).

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor, musi mit Sitku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné:

Q 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné,

2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m véetné,
2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m véetné,
1/10 vysky objektu pfi praci ve vySce nad 30 m.

00D

V mistech dopravy materialu do vySky pomoci kladek (ru¢né nebo strojné) se rozsifuje ochranné pasmo
0 1 m na v8echny strany od padorysného profilu dopravovaného bfemene.

7. Préace nadisebobi

7.1

7.2

Prace nad sebou Ize provadét pouze vyjimecné, pokud se bez nich z pracovné-technickych divodud
nelze obejit. Technologicky postup (pfi slozité praci) a nafizeni vedouciho praci (pfi jednoduchych
pracich) musi obsahovat zpusob zajiSténi bezpecénosti osob na nizSich pracovnich Grovnich.

Pod misty vytahovani, zvedani a spousténi materialu musi byt zajiStén dostateény volny prostor pro
manipulaci s materidlem. Po celou dobu téchto praci musi byt do ohroZeného prostoru zamezen pfistup
osobam, které nejsou pro tyto prace uréeny.

8. Shazovéniipredmétt a matenialius

8.1

Shazovani pfedmétd a materidlu na nize poloZena pracovisté, komunikace nebo podobné plochy, je
v podminkéach spoleénosti obecné zakazano.

Vyjimku z tohoto zdkazu lze ve vyjimeénych pfipadech udélit jen na zakladé zhodnocenych rizik v tzv.
pfipadech ,nebezpeci z prodleni®, kdy je o tom ucéinén zapis a stouto ¢innosti souhlasi vSechny
zUc¢astnéné strany - vystavovatel povoleni k praci, zadavatel podminek v povoleni k praci, kontraktor a
zastupce oddéleni HSQ a dale za podminek uvedenych nize v tomto odstavci:

O misto dopadu bude zabezpeceno proti vstupu osob (vylou¢enim provozu s naslednym ohrazenim a
stfezenim) a jeho okoli bude chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného pfedmétu
nebo materialu,

O material bude shazovan uzavienym shozem aZz do mista ulozeni,
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Q predméty, u kterych neni mozno predpokladat misto dopadu (plechy, desky ap.) nebo predméty,
které by mohly pracujici osobu strhnout z vysky, je zakazano shazovat,

Q vznika-li pfi shazovani materialu prasnost v dasledku dopadu a nebo vdusledku povahy
shazovaného pfedmétu, pak musi byt u¢inéna G€inna ochranna opatfeni - napf. zkrapéni dopadové
plochy, baleni shazovaného predmétu ap.

9. Vertikélhiidopravamateriala) pracavnichiprostostiedkl a predmeétd

9.1 Vertikdlni doprava materialu musi probihat v kterémkoliv okamZziku fizenym zpusobem (napf.
spousténim - malé pytle, popfipadé pomoci jefabu).

9.2 V pfipadé pouziti pytld se budou pouzivat pytle standardni, vybavené Gchytem (o garantované nosnosti)
na karabinu.
9.3 Lano bude s karabinou o garantované nosnosti. Uvaz karabina-lano bude proveden odbornym

zpGsobem. Kontraktor zajisti od vyrobce kompletni vyrobek, jez jako celek bude podléhat revizi.

9.4 Pfi vertikalni dopravé materialu, pracovnich prostfedkd a pfedmétd pomoci lana a karabiny, je tfeba
vzdy zajistit, aby nedoSlo vZzadném pfipadé kvysmeknuti lana zrukou a néasledné k padu
zdvihaného/spousténého bfemene. Konkrétni zplGsob tohoto zajiSténi, vzhledem k rizikovosti, uréi vzdy
vedouci pracovni skupiny ¢&i jeho nadfizeny.

10. Préce ve wigkéehhpomocictechnikyikpr pramysiovéhioo lézeaii(horolezeckou
technikio)

10.1 Pfi provadéni praci ve vySkach externi firmou, ktera vySkové prace provadi tzv. technikou pramyslového
lezeni, zodpovida tato firma za to, Ze prace budou provadény osobami zdravotné zpusobilymi a odborné
schopnymi.

Pred vystavenim Povoleni k praci s pouzitim techniky prdmyslového lezeni, je osoba pozadujici
vystaveni povoleni povinna, pfedlozit ,Osvédéeni odborné zplsobilosti k provadéni vySkovych praci
horolezeckou technikou” vSech osob, které budou tuto praci provadét.

10.2 VS8echny osoby provadéjici prace ve vyskach technikou primyslového lezeni musi byt seznameny a
zacvi¢eny svym zaméstnavatelem s pouzivanim osobnich ochrannych pracovnich pomucek pro osobni
zajisténi.

Vzhledem k rozmanitosti systémuG ochrany proti padu pro prace ve vysSkach a nad volnou hloubkou ma
zaméstnavatel moznost si proSkoleni a zacviCeni zaméstnancl zajistit u dodavateld osobnich
ochrannych pracovnich pomdcek pro praci ve vyskach, ktefi o vySkoleni a zacvi¢eni vydaji doklad.
Osoby provadéjici prace ve vySkach musi pouzivat minimalné 2 lana - pracovni a jistici. V pfipadé, ze
jistici lano nedosahuje na zem, musi byt ukonéeno uzlem.

10.3 Pro prace provadéné technikou pramyslového lezeni se provede zapis o hodnoceni rizik. Tento zapis
bude pfilohou Povoleni k praci.

11. Pouzivéniipohybliviich:a zvedacichqloSin:

111 Pohyblivé a zvedaci ploSiny a koSe musi svou konstrukci, provedenim a technickym stavem odpovidat
pfedpisum k zajisténi bezpecnosti prace technickych zafizeni. PloSiny i koSe musi byt opatfeny
vhodnymi prostfedky k zabranéni vypadnuti osob nebo materialu.

11.2 Podrobné provozni poZzadavky a pozadavky na konstrukci pfepravnich koSt nebo ploSin a vybaveni
jerabu stanovi CSN 1SO 12 480-1.
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11.3

11.4

115

11.6

11.7

11.8

11.9

11.10

11.11

11.12

11.13

Vhodnymi prostfedky je nutno zamezit samovolnému otaceni a naklanéni ploSiny nebo koSe (napf.
pomoci oto¢ného zavésu nebo zavéSenim na vétsi pocet lan).

PloSinu nebo koS je nutno pfed pouzitim zkontrolovat, aby byla zajiSténa dostate¢na bezpecnost
dopravy osob. O téchto kontrolach je nutné provést zapis.

Obsluha pracovni ploSiny mize byt provadéna pouze osobou, ktera ma pro tuto ¢innost pfislusnou
odbornou zpusobilost.

Pfed zahajenim pracovni €innosti, musi byt vysokozdvizna ploSina pevné stabilizovana, aby nedoslo
k jejimu pfevrhnuti.

NejvysSi zatizeni pracovniho koSe nesmi byt pfekroceno.
Pracovni koS musi byt vybaven ochrannym zabradlim o vySi min. 1,1 m.
PFi praci z vysokozdvizné ploSiny musi byt kazda osoba zajiSténa proti padu.

Kazda vysokozdvizna ploSina musi byt vybavena zafizenim, které umozni bezpec¢nou dopravu z vySe na
zem pfi vypadku pohanéci energie.

V pfipadé, Ze vysokozdvizna ploSina pfi praci zasahuje do vefejné komunikace, musi byt zajiStén dohled
stalym dozorem.

Prostor pod praci z koSe musi byt zajiStén proti vstupu osob dle kapitoly 6 této smérnice.

Pred zacatkem provadénych praci provedou objednatel praci a zodpovédna osoba za provadénou praci
zhodnoceni rizik a stanovi takova opatfeni, aby byla zajiSténa bezpecnost jak pro osoby provadéjici
praci, tak pro ostatni osoby pohybujici se a pracujici v blizkosti dopravy a prace ve vySce s pomoci
ploSiny popf. koSe.

12. Zebiiky

12.1

12.2

12.3

12.4

12.5

12.6

12.7

Zebiik mize byt pouZivan jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro&né prace pfi pouziti jednoduchého naradi.
PFi vystupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt pracujici osoba oto¢ena Celem k Zebfiku a musi mit
moznost pfidrzet se ho obéma rukama.

Po zebfiku se nesmi vynaSet a snaSet bfemena o hmotnosti nad 15 kg nebo bfemena, ktera svym
tvarem nebo objemem nedovoluji bezpecné pfidrzeni.

Na zebficich se nesmi pracovat nad sebou. Rovnéz vystupovat a sestupovat po Zebfiku sou¢asné vice
osobam je zakazano.

Na Zebficich se nesméji provadét prace, pfi nichz se pouziva pneumatickych nastrojl, vstfelovacich
pfistrojl, fetézovych pil a jinych podobnych nebezpeénych nastroj.

Je zakazano pouzivat prenosnych Zebfiku jako pfechodovych mustka.

Zebiiky pouZivané pro vystup musi presahovat vystupni ploSinu o 1,1 m. Pfesah Zebfiku mohou
nahradit pevna madla nebo jina pevna ¢ast konstrukce, za kterou se Ize spolehlivé uchopit.

K zajisténi stability musi byt Zebfik zajiStén proti posunuti, boénimu vychyleni, zvraceni nebo rozevreni.
Sklon jednoduchého zebfiku nesmi byt mensinez 2,5 : 1.
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12.8 Za priclemi zebfiku musi byt volny prostor alespori 0,18 m. U paty Zebfiku ze strany pfistupu musi byt
zachovan volny prostor alespon 0,6 m.

12.9 Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouZiti. Pfenosny ZebFik
musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatec¢né velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle
byly vodorovné. Zavésny zebfik musi byt upevnén bezpeénym zplsobem a s vyjimkou provazovych
Zebfikda zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik mize byt pouzivan pouze pro vystup a
sestup.

12.10 U pfenosnych Zebfikd musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajiSténim boénic na hornim nebo dolnim
konci pouzitim protiskluzovych pfipravkd nebo jinych opatfeni s odpovidajici uc¢innosti. Skladaci a
vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajiStény proti vzajemnému pohybu.
Pojizdné zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu. Pfenosné
dfevéné Zebriky o délce vétsSi nez 12 m nelze pouzivat.

12.11  Na Zebfiku se smi pracovat jen v bezpe¢né vzdalenosti od horniho konce Zebfiku - pro jednoduchy

ebfik je povolena vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, pro dvojity zebfik nejméné 0,5 m od konce

ebriku.

12.12  PFi praci na zebfiku, kdy je pracujici osoba chodidly vySe nez 5 m, musi pouzit osobni ochranné
zajisténi proti padu.

12.13  Pred kazdym pouzitim se musi provést vizualni prohlidky Zebfiku. Pravidelné prohlidky zajisti majitel
Zebfiku v souladu s navodem na pouzivani.

13. Docasné stavelini kenstrukdec@eSent)

13.1 Docasné stavebni konstrukce lze pouzit jen v provedeni, které odpovida pruvodni dokumentaci a
navodim na montaz a pouzivani téchto konstrukci. Navod na montaz, v€etné potfebnych doplfujicich
nakresu a dokumentl, musi byt k dispozici osobam, které konstrukci montuji, pouZzivaji a demontuiji.

13.2 Pokud pro do¢asnou stavebni konstrukci neni dostupna potfebna dokumentace nebo tato dokumentace
nepokryva zamyslené konstrukéni uspofadani, musi byt odborné zplsobilou osobou proveden
individualni vypocéet pevnosti a stability kromé& pfipadl, kdy je konstrukce montovana ve shodé
s usporadanim obsazenym v ¢eské technické normé.

13.3 V zavislosti na slozitosti zvolené docasné stavebni konstrukce navrhne odborné zpusobila osoba
(smérnice ¢&. 425 ,LeSeni*), konkrétni postup montaze, pouzivani a demontaze.

134 Docasné stavebni konstrukce Ize povazovat za bezpeéné tehdy, pokud:

a) jsou zaloZeny na dostate¢né Unosném terénu nebo na konstrukci, jejiz Unosnost je staticky
prokazana,

b) nosné soucasti jsou zajistény proti podklouznuti bud’ pfipevnénim k zakladové ploSe nebo jinym
zplsobem s odpovidajici Uginnosti, ktery zajiStuje stabilitu leSeni; pojizdna leSeni jsou zajiSténa
vhodnymi zafizenimi proti nAhodnému pohybu béhem préace,

c) jsou provedeny tak, aby tvofily prostorové tuhy celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému
vyboéeni, posunuti nebo preklopent,

d) jsou dostate¢né pevné a odolné v(é&i vnéjSim silam a nepfiznivym vlivim; jsou schopné prenést
predpokladané zatizeni a jejich funkce je prokdzana statickym vypoétem nebo jinym
dokumentem,

e) rozméry, tvar a vybaveni podlah odpovidaji povaze provadénych praci, podlahy umoZziuji
bezpeény pohyb a vykon prace ve vhodné pracovni poloze,
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f) podlahy jsou osazeny takovym zplusobem, aby se jejich sou¢asti pfi bézném pouziti neposouvaly,
v podlahach a mezi podlahovymi dilci a svislou kolektivni ochranou proti padu nejsou nebezpecéné
mezery,

Q) pohyblivé konstrukce jsou zabezpeceny proti samovolnym pohybim,

h) pracovni plochy na nich jsou pfistupné po bezpeénych komunikacich (zebfiky, schody, rampy
nebo vytahy).

13.5 Docasné stavebni konstrukce Ize uzivat pouze po jejich nalezitém predani odborné zplsobilou osobou
odpovédnou za jejich montaz a prevzeti do uzivani osobou odpovédnou za jejich uzivani. O prfedani a
prevzeti vyhotovi predavajici na zakladé odborné prohlidky zapis potvrzujici Uplné dokonéeni a
vybaveni do¢asné stavebni konstrukce. Zapis o pfedani a prevzeti se nevyzaduje u:

a) typizovanych lehkych pracovnich leSeni o vySce pracovni podlahy do 1,5 m,

b) pohyblivych pracovnich ploSin, pokud pfi pfemistovani na jiné pracovisté nebyly demontovany
jejich nosné ¢&asti, pficemz za demontdZz se nepovaZzuje Uprava nosnych ¢&asti do prepravni
polohy.

13.6 Docasné stavebni konstrukce musi byt podrobovany pravidelnym odbornym prohlidkam zpusobem a
v intervalech stanovenych v privodni dokumentaci. Pokud nastaly mimofadné okolnosti, které mohly mit
nepfiznivy vliv na bezpecnost leSeni (napfiklad nepfizniva povétrnostni situace), musi byt odborna
prohlidka provedena bezodkladné.

13.7 LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zplsobem pfestavovat jen v souladu s navodem na
montaz a demontdz obsazenym v pravodni dokumentaci a pod vedenim osoby, ktera je k tomu odborné
zpUsobila. Provadét uvedené ¢innosti mohou pouze zaméstnanci, ktefi byli vySkoleni a jejich znalosti a
dovednosti byly ovéfeny. Skoleni zahrnuje osvojeni si znalosti a dovednosti, zejména pokud jde o:

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo prestavbu pouzitého leSeni,

b) bezpecnost prace béhem montaze, demontaze nebo prestavby prisluSného leSent,

c) opatfeni k ochrané pred rizikem padu osob nebo pfedmétu,

d) opatfeni v pfipadé zmén povétrnostni situace, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecénost
pouzitého leSeni,

e) pfipustna zatizeni,

f) dalsi rizika, ktera mohou byt spojena s montazi, demontazi nebo prestavbou.

Obsah a ¢etnost Skoleni s ohledem na nova nebo zménéna rizika prace, zplsob ovéfovani znalosti a
dovednosti G¢astnikda Skoleni a vedeni dokumentace o Skoleni stanovi zaméstnavatel dodavatele.

13.8 Zebiiky nelze pouZivat jako podpé&rny nebo nosny prvek podlah leSeni s vyjimkou Zebfikd, které jsou
k tomuto Gcelu vyrobcem uréeny.

13.9 Pro vystup a sestup mezi podlahami leSeni Ize pouZit i dfevéné sbijené zebfiky o nejvétsi délce 3,5 m

s pri¢lemi vsazenymi do zdvojenych postranic dostate¢né pevnosti dolozené vypoctem.

Pokud nejsou ¢€asti do éasnych stavebnich konstrukci p  Fipraveny k pouzivani, nap Fiklad b @hem
montaze, demontadZze nebo p festavby, musi byt vstup na tyto  €éasti do éasnych stavebnich
konstrukci zamezen vhodnymi zdbranami a ozna  €en bezpe énostnimi zna €ékami.

Podrobnosti vystavby leSeni, opravnéni véetné definovani odpovédnosti jsou uvedeny ve smérnici
¢. 425 ,LeSeni“.
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14. PieruseniipréacesveavysSkach

PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit pferuSeni praci. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpeci padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vySkach povazuje:

a) boure, dést, snézeni nebo tvofeni namrazy,

b) Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 odpovida 28,8 km/hod, (sila vétru 5 stupni(i Bf) pfi praci na
zavéSenych pracovnich ploSinach, pojizdnych leSenich, zebficich nad 5 m vySky prace a pfi
pouziti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systému; v ostatnich pfipadech silny vitr o
rychlosti nad 11 m.s-1 odpovida 39,6 km/hod, (sila vétru 6 stupriti Bf),

c) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostfedi b&éhem provadéni praci nizsi nez -10 °C.

V pfipadech, kdy je z provozné-bezpecnostniho hlediska nutné provést uréitou manipulaci &i jinou
¢innost z pevnych plosin, ochozl, leSeni s kolektivni ochranou (pevné zabradli) i za podminek uvedenych vyse
(viz body a-d), pfijme pfislusny vedouci provozu/sménovy manazer ve spolupraci se specialistou BOZP a PO
opatfeni k minimalizaci rizik v ramci dané nebezpecné situace na zakladé provedené analyzy rizik (JHA). Poté je
mozné tyto manipulace, popf. ¢innosti provést.

Prace ve vySkach s osobni ochranou (bezpecnostni postroj) jsou v téchto pfipadech zakazany.

15. Souwissjici dokumentace:

15.1 Obecmé zavazné pravniipoiedpisy.

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, v platném znéni

Zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v
pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci), v platném
znéni

Nafizeni viady €. 362/2005 Sh., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich
s nebezpeéim padu z vySky nebo do hloubky, v platném znéni

Nafizeni vliady €. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na
stavenistich, v platném znéni

Nafizeni vlady €. 21/2003 Sh., kterym se stanovi technické poZadavky na osobni ochranné prostfedky,
v platném znéni

15.2 Technické:normy:

CSN ISO 12480-1 ,Jefaby - Bezpeéné pouzivani - Cast 1: V&eobecné*

15.3 Interniidokumentace spole!=€nosti

Smérnice €. 422 .Bezpecnostni pravidla pro pracovniky jinych organizaci®
Smeérnice ¢. 425 Leseni“
Smeérnice €. 435 +Povoleni k praci“
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